
ערב מיוחד למטפלים/ות:
ערכים, כאב ופציעה מוסרית

ACBSISRAEL@GMAIL.COM לשאלות  ניתן לפנות במייל

יום חמישי 22.5.25
21:30 - 19:00

בזום

המפגש יערך בשפה העברית
 וההרצאה באנגלית

עלות המפגש: 60 ש"ח. מספר המקומות מוגבל, 
https://did.li/h3mOf :נדרשת הרשמה מראש בקישור

ערב מעורר רגשות ומחשבות עם אחת המטפלות, מורות
וחוקרות ה-ACT המובילות בעולם – ד"ר רובין וולסר,

שתעמיק בנושא החשוב של טראומה ופציעה מוסרית
בחיבור לערכים ולמשמעות.

הערב מיועד למטפלות ומטפלים מכל התחומים,
שמעוניינים/ות להיות במרחב שמאפשר להעמיק במשמעות
של עבודה מבוססת ערכים עם מטופלים/ות שחוו טראומה,

קונפליקט פנימי או פציעה מוסרית.
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 ערב למידה וקהילה:
גישת אקט לטיפול בטראומה 

ופציעה מוסרית

יום חמישי 22.5.25 

בזום

עלות המפגש: 60 ש"ח. מספר המקומות מוגבל, 
https://did.li/h3mOf :נדרשת הרשמה מראש בקישור

אקט כגישה מבוססת התנהגות מכוונת אל הסבל האנושי מתוך
עמדה קשובה וחומלת. כגישה אשר נותנת מענה לקשיים

שונים, היא אפקטיבית במיוחד לטיפול בחוויות של טראומה
ופציעה מוסרית, אשר גורמות לפגיעה חמורה ברווחה

האישית. 

19:45 - 19:00 פתיחה ותרגול חוויתי
19:45 - 20:00 עדכונים ארגון אהב"ה    

20:00 - 21:30 הרצאתה של רובין
וולסר (באנגלית)

ד"ר רובין וולסר היא פסיכולוגית קלינית, מרצה וסופרת. היא מנהלת,
מדריכה וחוקרת במספר ארגונים המעניקים שירותי יעוץ וטיפול

בתחום הטראומה בארה"ב. ד"ר וולסר הוציאה לאור 5 ספרים
המבוססים על גישת אקט ומאמרים נוספים. היא מוכרת כמובילה

עולמית של תחום הטראומה וידידה של ישראל. 

https://docs.google.com/document/d/1qydt2bo87fRHL4pa2ob5GI3xxIY3phK4/edit?usp=sharing&ouid=109584923788629953591&rtpof=true&sd=true
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