
הצטרפות לארגון אהב"ה – 
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יולי 2025

 לוחצים להצטרפות לחברותכאן

הבית של קהילת האקט וכלל המדעים ההתנהגותיים - הקשריים בישראל

קהילת המטפלות והמטפלים בגישות התנהגותיות-הקשריות בישראל הולכת וגדלה, מתעצבת ומתייצבת 
 – אדם ארגון אהב"הבשנים האחרונות. כדי לתמוך בצמיחה הזו ולהבטיח לה בסיס יציב, הקמנו את 

והתנהגות בתוך הקשר )חל"צ(. אהב"ה הינה ארגון שמטרתו לבנות בית יצירתי, משתף, תומך ומקדם 
לקהילת המטפלים והמטפלות הפועלים מתוך גישות כמו ACT, DBT, FAP, CFT, PBBT, RFT ועוד.

אהב"ה הוא ארגון שמוקדש לקידום הידע, הפיתוח המקצועי, וההכרה הציבורית בגישות טיפוליות 
 ACBS-התנהגותיות-הקשריות מבוססות מחקר, תוך שמירה על קשר עם הקהילה הבינלאומית )קהילת ה

ואחרות( ושיתוף פעולה עם גופים נוספים בישראל.

הארגון יוזם ומקיים הרצאות, כנסים, ימי עיון, קבוצות למידה, סדנאות, ריטריטים ועוד, ומנגיש ידע וכלים 
גם למטפלים וגם לציבור הרחב – מתוך כוונה להעמיק את ההבנה, להפחית מיתוסים, ולהנגיש את 

הגישות הללו בצורה אחראית ורלוונטית.

 מטרותיו הרשומות והמאושרת של הארגון כחל"צ הנן:

גיבוש, שימור ופיתוח קהילת מטפלות ומטפלי גישות התנהגותיות הקשריות לכדי קהילה מקצועית 
יוצרת, חולקת, תומכת, ומקדמת.

הרחבת, העמקת ועדכון הידע לגבי גישות טיפוליות, התנהגותיות, הקשריות מבוססות מחקר בקרב 
קהילת המטפלות והמטפלים בישראל. 

לבער ולהפחית מיתוסים ודעות קדומות ומידע שגוי לגבי טיפולים התנהגותיים הקשריים בקרב 
קהילת המטפלות והמטפלים בישראל.

ליזום, לארגן, לקיים: הרצאות, כנסים, ריטריטים, סמינרים, סדנאות, השתלמויות, קבוצות למידה 
ומפגשים מקצועיים בכל הקשור לטיפולים התנהגותיים הקשריים.

למה זה חשוב להצטרף?

. הארגון מבוסס על שותפות, על קשר בין עמיתים, ועל כינון פעילות אהב"ה נבנה מתוך הקהילה – ולמען הקהילה
 שמכוונת לטובת המטפלות והמטפלים בישראל.

תשלומי החברות יאפשרו לנו לבסס ולהגדיל את פעילות הארגון, ולהציע מגוון פעילויות ותכנים משמעותיים לחברים/ות 
הקהילה. 
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זו הזמנה להיות חלק מבניית קהילה מקצועית שמחזיקה ערכים של פתיחות, חמלה, נוכחות-מודעת, גמישות, ומעורבות 
משמעותית. הקמת ארגון אהב"ה היא הזדמנות להפוך את הקהילה לבית מקצועי, תומך ודמוקרטי – כזה שמחזק את 

המטפלים/ות שפועלים/ות כאן, ושומר על ערכי הקהילה עצמה ועל החברים/ות בה. זו הזמנה להיות לא רק צרכנים של 
להצטרפות לחברות  ידע – אלא יוצרים/ות שלו, תומכים/ות בו, ומובילים/ות אותו.

אני יכול/ה להצטרף? איך? 

בשלב ראשון, כדי לאפשר בנייה יציבה ואחראית של הארגון, אנו מזמינים אותך להצטרף לארגון באחת משתי 
 לוחצים להצטרפות לחברותכאן דרכים -

)Community Leader( מוביל/ת קהילה

רישום זה מיועד לא/נשים שהיו פעילים/ות בסניף  ●
 בשלוש השנים האחרונות או ACBSהישראלי של ה-

בחלק משמעותי מהזמן במהלכן – א/נשים שהשקיעו 
מזמנם/ן ומרצם/ן כדי לקחת חלק בקהילה וכדי לקדם 

אותה, והינם/ן מחוברים/ות לארגון ולמטרותיו. 

: מה נדרש ממוביל/ת קהילה? ●

 )150 ש”ח(רישום ותשלום דמי מנוי כחבר/ת קהילה ○

מילוי טופס התעניינות להצטרף כמוביל/ת קהילה ○

רישום כ"בעל מניה" בחל"צ בדירקטוריון לאחר אישור  ○
ההצטרפות כמוביל/ת קהילה. 

השתתפות באספה השנתית, זכות הצבעה והשפעה  ○
בנושאים מרכזיים ומהותיים לתפקוד הארגון הנוגעים 
למינוי דירקטורים ובעלי תפקידים, לפעילות, לאישור 

תקציב וגיבוש אסטרטגיה. 

בהתאם לרצון ולצורך - מעורבות פעילה, יוזמה, הובלה  ○
ולקיחת חלק בוועדות ובפעילויות הארגון. 

)Community Member( חבר/ת קהילה

 - כל מי שמעונינ/ת להיות חלק מהקהילה מיועד לכולם ●
הפעילה.

:מה החברות מקנה? ●

הנחות כספיות לאירועים שונים, כולל הכנס השנתי. ○

כניסה לארועים אקסלוסיביים לחברי הקהילה בלבד.  ○

הזמנה לקחת חלק בוועדות ובפעילויות של הארגון. ○

 )בתוקף עד סוף יוני דמי מנוי קהילה שנתיים: 150 ש"ח ●
בכל שנה(.

: קיזוז של ACBS 10$לחברי/ות קהילה רשומים/ות ב- ○
מדמי המנוי לאהב"ה )קוד הנחה בסך של 35 ש"ח יישלח 

ישירות למייל של מי שהחברות שלו ב-ACBS בתוקף 
בתחילת יולי 2025(. 

שנת פיילוט  

שימו לב: בעלי/ות המניות הם/ן אלו שיכולים/ות לבחור ולהיבחר לתפקידי ההנהלה בארגון. בשנה הראשונה לארגון 
יתקבלו עד 50 אנשים ונשים כבעלי מניות. הסיבה לכמות המוגבלת הינה שאנו בשנת הקמה, צמיחה ולמידה, ואנו 

חוששים/ות שצמיחה מהירה מדי תפגע בארגון במקום לחזק אותו. מטרת השנה הזו היא לבסס את מוסדות הארגון, 
תשתית כלכלית ונהלים פנימיים, תוך שיתוף פעולה עם א/נשים שכבר פעלו בשטח ואנו סומכים/ות עליהם/ן. לאחר 

שנה, בהתאם למה שנלמד ובכפוף להחלטות הנהגת הארגון, נוכל להציע הקצאה של מניות נוספות ולהרחיב את מעגלי 
ההצטרפות. 
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למען הסר ספק מובהר, כי כל המניות אשר יוקצו לכל בעל מניות שיצטרף, באישור הדירקטוריון, אינן נושאות ערך כספי, 
אינן סחירות ואינן מקנות זכויות לרווחים. כמו כן, המניות אינן ניתנת למכירה, הורשה, עיקול או שעבוד.

מתי ואיך נרשמים?  

.ההרשמה נפתחת פעם בשנה בחודש יולי, אולם ניתן להירשם בכל שלב במהלך השנה ●

.החברות בתוקף עד 30 ביוני 2026, ללא תלות במועד ההרשמה בפועל ●

הרישום לשנה הקרובה נפתח עכשיו כאן! ●

תנאי ביטול ומדיניות תשלומים יהיה על פי חוק ובהמשך נפרט תנאים, תקנון ומדיניות פרטיות.  ○
אהב"ה שומרת לעצמה את הזכות לעדכן את דמי המנוי, תקנון המנויים ומדיניות הפרטיות מעת לעת, 

בהודעה מראש של 30 יום.

להגשת מועמדות להצטרף כמוביל/ת קהילה לחצו פה )יש למלא את הטופס לאחר השלמת הרישום כחבר/ת 
 https://forms.gle/6RfBXqRS2dKo8vTc8קהילה(: 

נשמח שתצטרפו אלינו – כחברי/ות קהילה, כמובילים/ות, כשותפים/ות לדרך.

באהבה, צוות אהב"ה

חברי הדירקטוריון ובעלי המניות: דר' קרין שטרן, דר' אורנה שטטר, דר' יסמין פולדר-הד, לימור עטר, תמי רוזן, 
דר' אריק צביאלי, דר' נפתלי הלברשטט, עזי רחים, אורן גרסטנהיבר, 

וחבר ועדת הביקורת: אלעד ליבנה. 

acbsisrael@gmail.com     ליצירת קשר

אז אם קראתם עד כאן, ליחצו והצטרפו עוד היום לאהב”ה
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